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1. Общая характеристика рабочей программы дисциплины 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 23.02.07 «Техническое обслуживание и ремонт 

автотранспортных средств». 

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 23.02.07 «Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных 

средств». 
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1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Освоение дисциплины направлено на формирование: 

общих компетенций: 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях  

Знать: личное экономическое и финансовое планирование и принципы ведения 

личного бюджета основы предпринимательства; 

свои права, в том числе на налоговые льготы, пенсионные и социальные выплаты, 

пользоваться источниками информации о правах и обязанностях потребителя 

финансовых услуг, анализировать основные положения договора с финансовой 

организацией  

Уметь: применять знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях, профессиональной сфере и организации предпринимательской 

деятельности, для планирования и реализации собственного профессионального и 

личностного развития; 

выявлять и пресекать случаи мошенничества на финансовом рынке  

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде  

Знать: права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 

психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности 

личности  

Уметь: организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности  

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения  

Знать: сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих 

ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по специальности; 

стандарты антикоррупционного поведения  



Уметь: гармонизировать межнациональные и межрелигиозные отношения; 

применять стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения  

В результате освоения дисциплины обучающийся в общем по дисциплине должен 

Знать:  

- личное экономическое и финансовое планирование и принципы ведения личного 

бюджета основы предпринимательства; 

- свои права, в том числе на налоговые льготы, пенсионные и социальные выплаты, 

пользоваться источниками информации о правах и обязанностях потребителя финансовых 

услуг, анализировать основные положения договора с финансовой организацией 

- права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 

- психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности 

личности 

- сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; 

- значимость профессиональной деятельности по специальности; 

- стандарты антикоррупционного поведения 

Уметь:  

- применять знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях, 

профессиональной сфере и организации предпринимательской деятельности, для 

планирования и реализации собственного профессионального и личностного развития; 

- выявлять и пресекать случаи мошенничества на финансовом рынке 

- организовывать работу коллектива и команды; 

- взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной 

- деятельности 

- гармонизировать межнациональные и межрелигиозные отношения; 

- применять стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 

Иметь практический опыт:  

2. Структура и содержание дисциплины 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 



Форма обучения 
Количество часов 

ОФ ЗФ ОЗФ 

Курс 3 / Семестр 6     

Объем дисциплины 70   

в том числе:    

лекции, уроки 30   

лабораторные работы    

практические занятия 30   

Консультации    

Самостоятельная работа 10   

Промежуточная аттестация    

Индивидуальное проектирование    

Форма промежуточной аттестации  дифференцированный зачет    

2.2 Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Раздел 1. Экономика домохозяйства и личный бюджет 13 

Тема 1.1 

Личный бюджет и 

экономика семьи 

Личный бюджет и экономика семьи 13 

Личный (семейный) бюджет. Структура, 

способы составления, планирования и 

достижения бюджета. 

Способы принятия решений в условиях 

ограниченности ресурсов. SWOT-анализ как 

один из способов принятия решений 

4 

В том числе, практических занятий 8 

Практическое занятие 1. Решение ситуационной 

задачи путем заполнения таблицы SWOT–

анализа (слабые и сильные стороны выбранного 

решения)  

  4 

Практическое занятие 2. Составление личного 

финансового плана и бюджета.  

4 

Самостоятельная работа обучающихся: работа 

с учебниками, учебными и методическими 

пособиями, выполнение тренировочных тестов и 

практических заданий 

1 

Раздел 2. Финансовые продукты банковской системы 29 

Расчеты и платежи 4 



Тема 2.1 Расчеты и 

платежи  

Основные характеристики видов денег. 

Движение безналичных денег. Технические 

проблемы при расчетах и платежах.  

2 

В том числе, практических занятий 2 

Практическое занятие 3. Характеристика 

различных видов денег, достоинства и 

недостатки банковских карт 

2 

Тема 2.2 Банковские 

депозиты  

Банковские депозиты  7 

Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции 

на стоимость активов. Сбор и анализ 

информации о банковских продуктах. 

Управление рисками по депозиту.  

2 

В том числе, практических занятий 4 

Практическое занятие 4. Расчет доходности 

вложений по депозитному счету 
4 

Самостоятельная работа обучающихся: работа 

с учебниками, учебными и методическими 

пособиями, выполнение тренировочных тестов и 

практических заданий 

1 

Тема 2.3 Банковские 

кредиты 

Банковские кредиты 9 

Кредиты, виды банковских кредитов для 

физических лиц. Принципы кредитования 

(платность, срочность, возвратность). Сбор и 

анализ информации о кредитных продуктах. 

Понятие микрозайма.  Уменьшение стоимости 

кредита. Чтение и анализ кредитного договора. 

Кредитная история. Кредит как часть личного 

финансового плана. Типичные ошибки при 

использовании кредита. 

4 

В том числе, практических занятий 4 

Практическое занятие 5. Покупка с 

использованием кредита, расчет графика 

погашения 

4 

Самостоятельная работа обучающихся: работа 

с учебниками, учебными и методическими 

пособиями, выполнение тренировочных тестов и 

практических заданий 

1 

Тема 2.4 Инвестиции 

Инвестиции 9 

Инвестиции, способы инвестирования, 

доступные физическим лицам. Акции, 

облигации, вклады в Инвестиционные фонды 

(ПИФы), биржевые инвестиционные 

4 



фонды. Сроки и доходность инвестиций. 

Фондовый рынок и его инструменты. Как делать 

инвестиции. Как анализировать информацию об 

инвестировании денежных средств. Место 

инвестиций в личном финансовом плане.  

В том числе, практических занятий 4 

Практическое занятие 6. Инвестиционные 

вложения 
4 

Самостоятельная работа обучающихся: работа 

с учебниками, учебными и методическими 

пособиями, выполнение тренировочных тестов и 

практических заданий 

1 

Раздел 3. Управление личными финансовыми активами 18 

Тема 3.1 Страхование 

Страхование 3 

Страховые услуги, страховые риски, участники 

договора страхования. Значение 

основных положений договор страхования. Виды 

страхования в России. Страховые компании, 

услуги для физических лиц. Льготные условия и 

налоговые льготы. Страхование на транспорте.  

2 

Самостоятельная работа обучающихся: работа 

с учебниками, учебными и методическими 

пособиями, выполнение тренировочных тестов и 

практических заданий 

1 

Тема 3.2 Налоги 

Налоги 5 

Понятие налоги. Работа налоговой системы в 

РФ. Пропорциональная, прогрессивная и 

регрессивная налоговые системы. Виды налогов 

для физических лиц, в том числе на доходы по 

вкладам. Использование налоговых льгот и 

налоговых вычетов 

2 

В том числе, практических занятий 2 

Практическое занятие 7. Оформление 

документов на налоговый вычет. Расчет размера 

налогового вычета. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: работа 

с учебниками, учебными и методическими 

пособиями, выполнение тренировочных тестов и 

практических заданий 

1 

Тема 3.3 Расчетно-

кассовые операции  

Расчетно-кассовые операции  3 

Хранение, обмен и перевод денег – банковские 

операции для физических лиц. Виды платежных 
2 



средств. Чеки, дебетовые карты, кредитные 

карты, электронные деньги, оплата через 

телефон и др. Инструменты денежного 

рынка. Формы дистанционного банковского 

обслуживания – правила безопасного поведения 

операций при пользовании интернетбанкингом.  

Самостоятельная работа обучающихся: работа 

с учебниками, учебными и методическими 

пособиями, выполнение тренировочных тестов и 

практических заданий 

1 

Тема 3.4 Пенсия 

Пенсия 7 

Понятие пенсии. Государственная пенсионная 

система в РФ. Понятие и работа пенсионных 

фондов. Как сформировать индивидуальный 

пенсионный капитал. Место пенсионных 

накоплений в личном бюджете и личном 

финансовом плане.  

4 

В том числе, практических занятий 2 

Практическое занятие 8. Расчет размеров пенсии 

при заданных параметрах.  
2 

Самостоятельная работа обучающихся: работа 

с учебниками, учебными и методическими 

пособиями, выполнение тренировочных тестов и 

практических заданий 

1 

Раздел 4. Создание собственного дела и защита прав потребителей на 

финансовом рынке 
10 

Тема 4.1 Защита от 

мошеннических действий 

на финансовом рынке 

Защита от мошеннических действий на 

финансовом рынке 
5 

Защита прав потребителей. Основные признаки и 

виды финансовых пирамид, правила личной 

финансовой безопасности, виды финансового 

мошенничества. Мошенничества с банковскими 

картами. Махинации с кредитами. 

Мошенничества с инвестиционными 

инструментами.   

2 

В том числе, практических занятий 2 

Практическое занятие 9. «Заманчивое 

предложение» 
2 

Самостоятельная работа обучающихся: работа 

с учебниками, учебными и методическими 

пособиями, выполнение тренировочных тестов и 

практических заданий 

1 

Предпринимательство 5 



Тема 4.2 

Предпринимательство 

Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, 

бизнес-идея, планирование рабочего времени, 

венчурист. 

2 

В том числе, практических занятий 2 

Практическое занятие 10. Основные разделы 

бизнес-плана  
2 

Самостоятельная работа обучающихся: работа 

с учебниками, учебными и методическими 

пособиями, выполнение тренировочных тестов и 

практических заданий 

1 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

Всего: 70 

  

3 Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

3.1 Специальные помещения для реализации программы 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основы финансовой грамотности», оснащенный оборудованием: 

-учебные места по количеству обучающихся,  

- рабочее место преподавателя,  

- интерактивная доска (учебная доска). 

Техническими средствами обучения:  

- персональные компьютеры,  

- мультимедийное оборудование 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1 Основная литература 

1. Основы финансовой грамотности : учебник для спо / Е. И. Костюкова, И. И. Глотова, Е. 

П. Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 316 с. — ISBN 

978-5-507-47451-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/378458 (дата обращения: 31.10.2025). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/378458


2. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебник для СПО / Фрицлер А. В., 

Тарханова Е. А.. – 2-е изд., пер. и доп. – Москва : Юрайт, 2025. – 148 c. – ISBN 978-5-534-

16794-8. – URL: https://urait.ru/book/osnovy-finansovoy-gramotnosti-567612 (дата 

обращения: 31.10.2025). – Текст : электронный. 

3.2.2 Дополнительная литература 

1. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности. Практикум : 

учебное пособие для спо / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 288 с. — ISBN 978-5-507-47563-6. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/389003 (дата 

обращения: 31.10.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Шимко, П. Д. Основы экономики: учебник и практикум для СПО / Шимко П. Д.. – 5-е 

изд. – Москва : Юрайт, 2025. – 392 c. – ISBN 978-5-534-18814-1. – URL: 

https://urait.ru/book/osnovy-ekonomiki-561130 (дата обращения: 31.10.2025). – Текст : 

электронный. 

3.2.3 Методическая литература 

3.2.4 Интернет ресурсы 

1. Официальный сайт Кузбасского государственного технического университета имени Т. 

Ф. Горбачева. Режим доступа: www.kuzstu.ru 

2. Электронные библиотечные системы:  

- Университетская библиотека онлайн. Режим доступа: www.biblioclub.ru 

- Лань. Режим доступа: http://e.lanbook.com 

- Электронная библиотека издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/catalog/spo 

3. Видео-уроки http://www.fgramota.org/video/?video=avto  

4. Электронная книга и финансовая игра http://www.fgramota.org  

5. Центральный Банк Российской Федерации https://cbr.ru  

6. Министерство финансов Российской Федерации https://minfin.gov.ru/ru/  

7. Пенсионный фонд Российской Федерации https://pfr.gov.ru  

4. Организация самостоятельной работы обучающихся 

Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в объеме, установленном в разделе 

2 настоящей программы дисциплины (модуля). 

Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены специальные помещения, 

оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" с обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду КузГТУ. 

https://urait.ru/book/osnovy-finansovoy-gramotnosti-567612
https://e.lanbook.com/book/389003
https://urait.ru/book/osnovy-ekonomiki-561130


  

6. Иные сведения и (или) материалы 

Образовательный процесс осуществляется с использованием как традиционных так и 

современных 

интерактивных технологий. В рамках аудиторных занятий применяются следующие 

интерактивные 

методы: 

- разбор конкретных примеров; 

- мультимедийная презентация. 
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